
 

第１４回関東トレーニングシステム【ＫＴＳ】実施要項 
千葉県ハンドボール協会 

 

１．目   的 関東地域の小学生を対象とした、ハンドボールの選手育成並びに指導者の養成を目的とす

る強化普及事業です。将来、ハンドボールを活動継続出来る小学生に、体力づくりと基本

技術を習得させるとともに、指導者の資質向上及び一貫指導法を理解させる。 

 

２．主   催 関東ハンドボール協会 

 

３．主   管 千葉県ハンドボール協会、関東ハンドボール協会NTS委員会 

 

４．開 催 日 令和７年１１月２９日（土） ９時３０分より開講式を実施 

 

５．会   場 四街道総合公園体育館 

  〒２８４－００３５ 千葉県四街道市和田１６１   ＴＥＬ０４３－４３３－１１１１ 

 

６．参加対象者 日本協会に登録された各チームから推薦されたＣＰ２名と指導者１名。及び各都県より 

推薦された男女各２名のＧＫ。 

なお、参加条件として以下の（１）から（４）を満たしていること。 

（１）参加選手は５年生以上であること。 

（２）参加承諾書の提出。 

（３）参加者はスポーツ傷害保険に加入していること。 

（４）参加者は当日保険証を持参すること。 

 

７．申込方法 所定の申込用紙に必要事項を記入の上，各都県ＮＴＳ運営委員がとりまとめて下記にメールで

申込み下さい。（運営に支障が出るので，確実にお願いいたします。） 

 

申込先：千葉県ＫＴＳ運営事務局 成田市スポーツ協会 長沢 亮  

連絡先：080‐3011-6848（長沢亮携帯） 

Eメール：nacr12251225@gmail.com 

申し込み締め切り：令和７年９月３０日（火）必着 

 

８．参 加 料 参加選手及び指導者より当日１人当たり１，０００円を徴収させていただきます。 

 

９．公 文 書 参加選手・指導者には関東ハンドボール協会長名にて『参加依頼書』が各都県運営委員よ 

り発送されます。 

（10月中旬）＜NTS関東運営委員 → 各都県の運営委員 → 各選手・指導者＞ 

 

10．指導内容 ジュニア期の選手育成に必要な身体つくりと基本的技術の習得を中心に指導展開します。 

 

11．指 導 者 関東地区ＮＴＳ委員会の指導スタッフ 

 

12．そ の 他  ・交通費，昼食等は各自負担（持参）とする。 

・参加者に飲料水１本（５００ｍｌ）を配布する。 

・選手は各自１個ボールを持参して下さい。 

・申込後，選手・指導者の変更は可能ですが取り消しは出来ません。 

 


