
競技および会場について 
 

１ 競技について 

①競技時間は以下の通りである。尚、男女共通である 

 競技時間 タイムアウト 延長戦 

１・２回戦 ２５−１０−２５ 前半・後半各１回 第１延長後７ｍＴＣ 

準々決勝以降 ３０−１０−３０ あり（３回） 第２延長後７ｍＴＣ 

※決勝戦において第２延長後勝敗が決しない場合は、両チーム優勝とする 

 

②加算式の電光計時盤を使用する。 

競技終了の合図・チームタイムアウトは、下記の通りとする。 

                     競技終了の合図     チームタイムアウト 

・市川市国府台市民体育館       ホーン          ホーン 

・市川市塩浜市民体育館             ホーン          ホーン 

・四街道総合公園体育館             ホーン          ホーン 

・成田市重兵衛スポーツフィールド中台体育館                          ホーン          ホーン 

・香取市民体育館                ホーン（予定）      ホーン（予定） 

・YohaSアリーナ～本能に、感動を。～                      ホーン          ホーン 

  

 ③ベンチに入るチーム役員は、テクニカルデレゲート（以下ＴＤとする）より渡された、チーム役

員カードを身につける。役員登録されていないトレーナーは、申請書を提出することで、ベンチ

後方の指定場所に待機することができる。ただし、ベンチ・コート内には入れない。 

（トレーナーを待機させる場合は、チーム責任者は事前にＴＤに申し出ること） 

 

 ④退場者は、退場者電光計時盤で退場時間を表示する。入場はチームの責任によって行う。 

 

⑤全会場（練習会場のサブアリーナを含む）、両面テープのみ使用可とする。 

 

 ⑥ユニフォームの確認とトスは、第１試合が３０分前、第２試合以降が前試合の前半終了直後に試

合会場オフィシャル席前で行う。チーム代表者は、ユニフォーム（全色）と選手証（写真添付）・

役員証（写真添付）を持参すること（各チームは、なるべく事前に色の調整に協力してください）。

試合に出場するメンバーは参加申込書（職印なしのもの）で確認する。各チームで参加申込書を

印刷して準備し、トスの際に提出すること。 

 

 ⑦アンダーシャツと、サイクリングパンツ及びロゴについては、(公財)日本ハンドボール協会の 

  ルールに準ずる。 

 

 ⑧役員は、コーチングゾーンを厳守する。（ラインと同色、センターラインから 3.5mの位置を始端、 

アウターゴールラインから 8mの位置を終端） 

 

 ⑨部旗や横断幕は、ゴールポスト後方や試合進行上の妨げになる場所には掲げないようにする。 

また、両面テープやガムテープによる塗装面への貼り付けは行わないこと。壁に掲載されている

広告にかからないように掲げること。 

 

 ⑩今大会の使用球は、 男子 モルテン 女子 ミカサ とする。 
 

 ⑪スコアシートは次の試合のハーフタイムまでに作成し、受付に渡す。当該チームは受付で 

  スコアシートを受け取る。（最終試合のスコアシートも受付に渡す。） 

 

 

 

 

 

 



２ 会場について 

①競技場 

 コート ライン 表示 開館 

市川市国府台市民体育館 ４０ｍ×２０ｍ（１面） 赤 電光計時盤 ８：３０ 

市川市塩浜市民体育館 ４０ｍ×２０ｍ（１面） 赤 電光計時盤 ８：３０ 

四街道総合公園体育館 ４０ｍ×２０ｍ（１面） 赤 電光計時盤 ８：３０ 

成田市重兵衛スポーツフィール

ド中台体育館 
４０ｍ×２０ｍ（１面） 水色 電光計時盤 ８：３０ 

香取市民体育館 ４０ｍ×２０ｍ（１面） 青 電光計時盤 ８：３０ 

YohaS アリーナ～本能に、感動を。～ ４０ｍ×２０ｍ（１面） 青 電光計時盤 ８：３０ 

 

 ②参加者は体育館シューズと外用シューズの着用区別を厳守する。 

 

 ③試合前の練習会場について 

・市川市国府台市民体育館：第２体育館。ボールの使用可（壁当て禁止）。屋外禁止。 

・市川市塩浜市民体育館 ：第２体育館。ボールの使用可（壁当て禁止）。屋外禁止。 

・四街道総合公園体育館 ：サブアリーナ。ボールの使用可（壁当て禁止）。屋外禁止。 

・成田市重兵衛スポーツ ：アップコート（メインコート隣）。ボールの使用可（壁当て禁止） 

   フィールド中台体育館  屋外禁止。 

・香取市民体育館    ：晴天時、駐車場のスペース。雨天時、コート脇スペース。 

             いずれもボールの使用禁止。 

・YohaSアリーナ～本能に、感動を。～：サブアリーナ。ボールの使用可（壁当て禁止）。屋外禁止。 

 

④更衣室について 

  ・会場ごとに、指定された更衣室を使用する。荷物や貴重品は置いたままにせず、各チームでの

管理を徹底する。 

 

 ⑤ゴミの持ち帰りを徹底する。 

 

３ 駐車場について 

  ＜共通＞ 

   マイクロバス、大型バス等で来場する場合は以下のメールアドレスに５月２７日（月）までに 

連絡する。 

chikouhan@gmail.com    駐車場係 渡邊 

  ＜各会場＞ 

・市川市国府台市民体育館：乗用車は施設の駐車場を利用する。 

             マイクロバス等は正門入り口を入って左側のスペースを利用する。 

・市川市塩浜市民体育館 ：役員・審判はローソン側２列（役員の指示に従ってください）を 

             利用する。 

             マイクロバス等は体育館入り口前のスペースを利用する。 

             観客は臨時駐車場を利用する。 

・四街道総合公園体育館 ：乗用車は臨時駐車場を利用する。 

             マイクロバス等は大型車駐車場を利用する。 

・成田市重兵衛スポーツ ：乗用車は第６駐車場を利用する。 

   フィールド中台体育館  マイクロバス等は第３駐車場を利用する。 

・香取市民体育館    ：乗用車は体育館前の駐車場を利用する。 

               マイクロバス等は佐原河川敷の駐車場を利用する。 

・YohaSアリーナ    ：乗用車は体育館前の有料駐車場を利用する。清算は事前精算機を 

  ～本能に、感動を。～  活用すること。 

             マイクロバス等は別途案内する。入構の際に清算う。 

               駐車場でのアイドリングは禁止。 
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